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Doelstelling van de opleiding 
 
Zelfstandig en in teamverband industrieel kunnen strijken en persen. 
 
 
Basispakket 
 
1 Voorbereidende werkzaamheden en nazorg 
2 Werkmethode 
3 Praktische kennis van: 

- specifieke aspecten van veiligheid, gezondheid en elementaire EHBO-
technieken 

- specifieke aspecten van hygiëne en kwaliteitszorg 
- specifieke aspecten van milieuzorg 

4 Praktische kennis van uitrusting en materialen 
5 Persen van: 

- hemden 
- stofjassen, vesten, nachtklederen 
- broeken, overalls en shorts 
- kleingoed 
- zakdoeken en slopen 
- luxeafwerking 

6 Strijken en plooien: 
  - lakenstrijken 
  - mangelstrijken 
  - drogen 
7 Persen - strijken van:  
  - rokken, kleedjes, bloezen, breigoed en pulls  
  - vesten, mantels, anoraks en regenmantels  
8 Fijnstrijken: 
  - broeken, rokken, jurken, mantels, vesten en regenmantels 
  - draperieën, gordijnen en tafellakens  
9 Behandelen van werkkledij: 
  - stoomtunnel 
  - plooien 
  - merken 
  - herstellen 
10 Sectorinformatie 
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