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MERCREDI

JEUDI

DEJEUNER

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Potage aux épices
ou

Terrine de légumes

Salade fraicheur

Fromage ou laitage

Fruits frais

Potage crécy
ou
Salade de tomate
Poisson du jour
Poélée de légumes

Fromage ou laitage

Panna cotta fruits
rouges

Potage Méridional
ou
Melon Pasteque
Palette de porc
demi-sel,
Lentilles vertes

Fromage ou laitage

Poire Belle Helene

Potage Pois cassé
ou
Salade de moules
et brocolis
Langue de boeuf,
carottes

Fromage ou laitage

Salade de fruits

DINER

Potage
Campagnard
ou
Rillette de porc
Poisson du jour
Boulgour

Fromage ou laitage

Pudding

Potage de
Courgettes
ou
Sardine a I'huile
Saucisse, purée de
pomme de terre

Fromage ou laitage

Entremet

Potage Parmentier
ou
Salade cocktail,
crevettes, coeur de
palmier
Sauté de beeuf,
Pommes rosti
salade verte

Fromage ou laitage

Patisserie

Potage

(Eufs durs
betterave

Fromage ou laitage

Yaourts aux fruits

Potage
Tomates farcies,
Purée de pomme

de terre

Fromage ou laitage

Compote

Potage

Bouchée forestiere
salade

Fromage ou laitage

Flan Caramel

Potage

Riz tomate thon
haricot vert

Fromage ou laitage

Liegeois

Potage

Feuilleté poireaux
poulet, salade

Fromage ou laitage

Semoule

Potage
Tarte aux oignons
Salade

Fromage ou laitage

Fromage blanc aux
fruits

Potage
Roti de porc
Betteraves

Fromage ou laitage

Créme dessert
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