
Menus Cantine
Du 05 au 16 octobre 2026 

Mardi 6 octobre
Pâtes, surimi, tomates 

et mayonnaise
Brandade de poisson

Salade verte
Fromage
Beignet

Lundi 5 octobre
Salade de chou vert, 
radis noir, comté et 

mayonnaise
Saucisse

Coco à la tomate
Fromage blanc

Mardi 13 octobre
Haricots verts, thon et 

vinaigrette
Gratin d’épinard

Risotto aux 
champignons de Mamie

Fromage
Fruit

Mercredi 7 octobre
Rillettes et cornichons

Poulet à la crème
Brocolis au beurre

Fromage
Gaufre confiture

Mercredi 14 octobre
Salade céleri, 

comté,cervelas et 
vinaigrette

Jambon sauce tomate
Gratin dauphinois

Yaourt aux fruits

Vendredi 9 octobre
Crème de légumes
Paupiette de veau
Poêlée bretonne

Gâteau aux yaourts

Jeudi 15 octobre
Soupe à l’oignons de 

Mamie
Poulet à l’ancienne

Pâtes
Fromage

Fruit

Vendredi 16 octobre
Betteraves rouges et 

vinaigrette
Filet de poisson beurre 

blanc
Ratatouille

Teurgoule de mamie

Toutes les préparations mentionnés en rouge sont à base de produits 
frais ou fait maison
Repas végétarien

Semaine du goût
Thème : Recettes de nos Grands-Mères 

Lundi 12 octobre
Carottes, maïs et 

vinaigrette
Pot au feu

Potée de légumes
Fromage 

Flan nappé caramel

Jeudi 8 octobre
Carottes râpées au 
citron et vinaigrette

Lasagne végétarienne
Salade verte

Fromage 
Compote


