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FARA HET JAAR ROND 
2022

Aantal hulpvragen 
(#1261)

Top 5 thema's

 Bereikt # professionals  
(+/-1323)

www.fara.be

Ontlening Real Care 
Baby (#10)

Gebruikers Keuzehulp 
OZW

(#3235)

Evolutie # hulpvragen

totaal

hulpvragers

professionals

Januari 2022 lancering nieuwe
zelfhulpwebsite:
www.keuzehulpongeplandzwanger.be



1 2-5 6-10 + 11

750 

500 

250 

0 

 
 

HULPVRAGERS
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online en F2F gespreksavonden
geheime facebookgroep
allerhande activiteiten: vb. inspiratiedag

Abortusverwerking:

www.fara.be

# Interventies/ hulpvragen

 EERSTELIJNSAANBOD

Fara hecht belang aan een laagdrempelige, gratis en indien nodig anonieme (eerstelijns) hulpverlening

% Interventies/ kanaal

 TWEEDELIJNSAANBOD

Gesprekken 
(#404)

Lotgenotencontact
Abortus - TZW - PND

Tienermoederweekends
facebookgroep

Tienermoeders:

workshop symbolisch kleien 
Zwangerschapsverlies na prenatale diagnose:

74% van de gesprekken online: regionale drempel valt weg! 

Website gebruik

258 958  gebruikers
539.668 pageviews

317 758 sessies

sessieduur gem. 1 min.
gem. 2 pag. per sessie

80% nieuwe gebruikers, 20% 
terugkerend

TOP 3 bezochte pagina
homepage

jonger dan 16, mag seks?
hoe verloopt een abortus?

1.
2.
3.
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PROFESSIONALS & 
STUDENTEN

www.fara.be

Totaal # bereikte professionals
(+/- 1323)

via hulpvraag (#206) via netwerking (#546)via vorming (#571)

perinatale netwerken
uitwisseling gezin & handicap
onlinehulpuitwisselingsplatform
jongerenforum Sensoa
werkgroep prenatale diagnose
abortuscommissie
...

Denk aan:

2/3  heeft een intervisievraag
1/3 heeft  een informatieve vraag 

Totaal # bereikte studenten 
(+/- 503)

via  aanvraag schoolopdracht (#85) via vorming (#418)
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ism onderwijsinstellingen
58.4%

Fara aanbod
41.6%



ONLINE KEUZEHULP
ONGEPLAND ZWANGER

www.fara.be

25 januari 2022 LANCERING: 



ACTIVITEITEN IN DE KIJKER 

Online gespreksavond  ism De Maakbare Mens en Voem vzw

Online inspiratiedag rond miskraam 
     

Fara op de vergadering Onderwijscommissie over ouderschaps- 
rust tienerouders 

www.fara.be

Lancering online keuzehulp bij ongeplande zwangerschap
     

Fara aan de 'tafel van vier' rond gender disappointment

Getuigenis blended hulpverlening op studiedag Sam vzw

Troostactie voor babyloss awareness month op instagram

... en nog zoveel meer! 


